B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PILIC A'LA KREM

1 adet yarka pilic (1100-1200 gr)
2 adet soyulmus kigUk sogan

1 ¢corba kasigi un

2 su bardag tavuk suyu

1 ¢corba kasigi tereyagd

3 yumurtanin sarisi

1 cay fincani krema

Piligleri 8 pargaya bdéllp tuzlayin ve biberleyin. Dibi diz bir tencereye tereyagdini koyun, hafif kizdirin piliglerin
derilerinin Gzerinde yan yana koyun. Orta atesli firinda yoksa ocagin Uzerinde piligler alt Ust renk alincaya kadar
kizartip Uzerine unu serpin. Piligleri cevirerek unun karismasini saglayarak unu hafif sarartin. Sogani ve tavuk
suyunu ilave edip agir agir dibinde tahmini yarim su bardagindan biraz fazlaca suyu kalincaya kadar 25-30
dakika pisirip soganlari ¢ikarip atin. Kii¢lk bir kapta yumurta sarisi ve kremayi bir kag saniye ¢irpip tavugun
sosundan birka¢ kasik alip kremanin (zerine ilave edin. Sonra kremayi tavugun tzerine d6kin, karstirp
kaynamadan atesten alin ve servis edin.
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