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MALZEMESI:

2 bardak iri kuru fasulye
3 adet kuru sogan

1 bardak zeytinyagi

6 adet sarimsak

1 cay kasigi domates salgasi
8 adet kesme seker

1 adet havug

1 adet patates

1 bag maydanoz sapi

2 adet kereviz yapragi

2 adet defne yapragi
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TARIF:

PILAKI

Aksamdan islattiginiz fasulyeleri 20 dakika haslayip, kenarda bekletin.

Soganlari zeytinyaginda pembelestirin. Sarmisadi ilave edin. Salgasini, tuzunu, sekerini ve kekigdini ekleyin.
Havucu soyup, dograyin ve igine katin. Patatesi biitiin olarak atin. Maydanoz sapi, kereviz yapragi ve defne
yapragini da ekleyin. Fasulyeleri igine atin. Uzerini kaplayacak kadar su ekleyin.

Pistikten sonra patates, maydanoz sapi, kereviz yapragi ve defne yapragini iginden alin.
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