—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PIKNIK OMLET

2 adet patates

1 cay kasigi kirmizi toz biber

2 cay kasi§i tuz

1 ¢corba kasigi tereyag

4 adet yumurta

Uzeri icin:

Rendelenmis taze kasar peyniri

Patatesler kabuklu olarak haslanir ve rendelenir. Tuz ve toz biberle karistirilir. Dékme tavaya tereyagi konur,
eriyince patates yayilir. Yumurtalar bagka bir kapta kirilir, ¢irpilir ve patatesin izerine dokiillir. Orta ategte kivam
almaya baslayinca atesten alinir. Uzerine rendelenmis kasar konur. 190 derece firina konur, kasar peyniri
pembelesene kadar pigirilir. Firindan ¢ikinca pasta keser gibi 8 G¢gen pargaya kesilir. Her dilim aluminyum
folyoya sarilir ve piknikte tUketilebilir.
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