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PEYNIRLI USKUMRU

www.miele.com.tr

4 ad. temizlenmig Uskumru (her biri 400 gr.)
800 gr. kiguk Patates

2 kirmiz1 Biber

2 ad. yesil Kabak

2 ad. sar Kabak

4 ad. arpacik Sogani

3 dis Sarmsak

400 gr. Koyun Peyniri

1 Limon suyu

Tuz

Limonlu karabiber

4 dal kekik

4 dal Biberiye

10 yemek kasigi Zeytinyagi

Patatesleri soymadan yaklasik 10 dakika 6nceden haglayin.

Biberleri ikiye bdlin, i¢ini temizleyin ve yikayin, blytk pargalara bélin. Kabagi yikayin, UstinG temizleyin ve
dilimlere bélun. Arpacik sodanlarin kabuklarini soyun ve dograyin. Sarimsagi kiigtk kt¢ik kiyin. Koyun peynirini
kip kup kesin.

Baliklar yikayin, kagit havlu ile baligin islakh@ini alin, biraz limon damlatin, tuz ve limonlu karabiberle baligi
baharatlayin ve blytk gurme-kizartma kabina yerlestirin.

Baligin etrafina daha dnce haglamis oldugunuz patatesleri, biberi, kabak dilimlerini, soganlari, sarimsaklari ve
yikanmig baharatli otlari yerlestirin.

Zeytinyagina biraz tuz ve karabiber karigtirin. Baligin, patateslerin ve sebzelerin tzerine bu yag dékin ve firina
verin.
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