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PEYNIRLI TAVUK KOFTESI

Yarim kg tavuk bonfile

1 dis sarimsak

1 adet ufak kuru sogan

1 tath kasigi kimyon

1 dilim bayat ekmek igi

1 su bardag@i rendelenmis dil peyniri
1 tath kasidi tuz

Kizartmak igin:

Siviyad

Tavuk eti robottan gegirilerek kiyma yapilir. Diger yanda sogan rendelenir ve ekmekle karistirilir. Uzerine diger
malzemeler eklenir, yogrulur. Har¢ yarim saat buzdolabinda dinlendikten sonra arzu edilen bigim verilir. Az
yagla teflon tavadea kizartilir.
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