<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PEYNIRLI MEZGITLI MAKARNA

https://www.elele.com.tr

3 su bardag st

400 gr. dilimlenmis mezgit

2 corba kasigr misir unu

1 demet i1spanak

1 su bardagi rendelenmis cheddar peyniri
Yarim paket spagetti ya da linguini

Suti bir tencerede i1sitin. Mezgitleri ekleyip pisene kadar kaynatin. Baliklari siitlin i¢inden alip, ince pargalara
ayirin ve bir kapta beklemeye alin. Misir ununu soguk su ile har¢ kivamina gelene kadar karistirin. Sicak siitt
yavas yavas harca yedirerek ekleyin. Karisim homojen olana kadar kisik ateste karigtirin. Ispanaklari temizleyip,
ince ince dilimledikten sonra karigima ekleyip, yumusayincaya kadar pisirin, sonra cheddar peynirinin yarisini
ekleyin. Tuz ve taze ¢ekilmis karabiber ile tatlandirin. Bir kenara ayirdiginiz mezgitleri de tencereye koyun.
Tercih ettiginiz makarnayi pigirip stizdlkten sonra karisama ekleyin ve kalan peyniri Gzerine dokerek servis
edin.
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