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PESTILLI KOFTE

1 yaprak kayisi pestilir
Yarim kg kiyma

1 adet kuru sogan

3 dilim bayat ekmek igi
1 tath kasidi tuz
Kizartma yag

Az miktarda ilik suya temiz yikanmig pestil bastirilir. Yarim saat sonra pestil erimisg olmalidir. Ayni suya ekmek
dilimleri parcalanarak konur ve minciklanir. Kuru sodan rendelenir. Uzerine kiyma, pestilli ekmek ve tuz eklenir.
Bitlnlesene kadar yogrulur. Buzdolabina konur, 1 saat dinlendirilir. Sonra yarim yumurta kadar parc¢alara alinir,
sekillendirilir. Yanmaz tavada kizartilir.
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