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PESKUTAN YAPIMI (SIVAS)

https://sivas-yemekleri.com

Eksiyen ayran, ates tzerinde bir middet karigtirilarak iyice isitilir. Atesten indirdikten sonra igerisine taze ve
sogutulmusg bir miktar daha ayran katilir . Elde edilen karigim tuzlanarak keseler icerisinde sogumaya birakilir.
Icerisindeki acimtirak su sizUllp , bir yogurt kivamini aldiginda kimi yorelerde plastik kaplara, kimi yérelerde de
kiplere konularak saklanir . Bu iglemle elde edilen yogurda peskutan denir
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