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PERDELI KEREVIZ

Malzemeler:

4 adet blyuk boy kereviz,

2 adet orta blyuklUkte kuru sodan,
250-300 gram orta yagl dana kiyma,
2 adet orta blyuklUkte domates,

4 adet iri lahana yaprag,

yarim demet maydanoz,

1 tath kasidi domates salgasi,

1 kahve fincani siviyag veya zeytinyag,
1 adet yumurta,

¢eyrek limonun suyu,

yeterince tuz,

dilediginiz kadar karabiber.

Hazirlanisi:

Uygun buyUklUkteki bir tencerede iyice ve bol suda yikadigimiz lahana yapraklarini hafifce haslayip bekletelim.
Kerevizleri yikayip soyduktan sonra tepelerini keselim ve i¢ kisimlarini bir kagik yardimiyla oyarak tencereye
alalim. Kerevizlerin Gzerini bir parmak asacak kadar limon suyu ve su ekleyerek hasglayalim. Tavaya siviyadi
veya zeytinyadini alalim. Kip seklinde dogranmis sodanlari ekleyerek pembe-lesene kadar kavuralim.
Kavurdugumuz soganlarin igine kiymay! ilave edelim. Kiymanin suyu gekilene dek kavurup tavayi ategten alalim.
Igine yumurtayi, kiyilmis maydanozu, tuzu ve biberi ekleyip karistiralim. Kerevizlerin bogluklarina kiymali harci
dolduralim. Kerevizleri lahana yapraklarina sararak yapraklarin u¢larini kereviz dolmalarinin altinda toplayalim.
Finn kabini yaglayarak kerevizleri dizelim. Salgay! bir su bardagi suyla inceltip dolmalarin Gzerine gezdirelim.
Dolmalari, dnceden isitiimig 220 dereceli firinda lahana yapraklarinin Gzeri hafifce pembelesene dek pisirelim ve
firndan aldiktan sonra tzerlerine yuvarlak kesilmis domates dilimi yerlestirerek servis yapalim.
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