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PELMENI

Hamur:

1 yumurta

un

su

tuz

I¢:

kiyma

sogan, ufak-ufak dogranmig
tuz

karabiber

1. Hamur malzemelerinden hafif yumusak bir hamur yapin ve dinlenmeye birakin.

2. O arada harci hazirlayin.

3. Hamuru actiktan sonra su bardagiyla yuvarlaklar yapin ve harci yuvarlagin ortasina yerlestirdikten sonra
yarim ay seklinde kapatin. Pigerken dagilmamasi i¢in hamurun kenarlarini iyice kapatmaya 6zen gésterin. Yarim
ayIn iki ucunu birlegtirin ve Pelmeni'leriniz hazir.

4. Sadece tuzlu suda pisirebileceginiz gibi, et, tavuk vs. suyu veya sodan veya diger sebzeler katilmis kaynar
suda da pisirebilirsiniz.

Fotograf "baro" tarafindan génderildi. 03.08.2017

© lezzetler.com tarif n0:8919 « adi:Pelmeni « génderen:lezzetler « indirme tarihi:19.04.2024 - 21:30


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pelmeni-vt6684
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/pelmeni-8919.jpg
http://www.tcpdf.org

