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PELMENI

1 tane yumurta

1 kilo un

Yeterince su

1 kasik tuz

Harci igin:

300 gram kiyma

1 tane kuru sogan
100 gram margarin

1 kasik tuz-karabiber
1 tutam dere otu

1 kase sarimsakli yogurt

Hamur malzemelerinden hafif yumusak bir hamur acin ve dinlenmeye birakin. ig malzemelerinden gigden bir
harg¢ hazirlayin.

Actiginiz hamurdan kesme kaliplari veya bir su bardagdi yardimiyla yuvarlaklar elde edin. Harci yuvarlagin
ortasina yerlestirin ve yarim ay seklinde kapatin. Yarim ayin iki ucunu birlestirin ve Pelmenileri hazir hale getirin
et suyunun igine margarini katip kaynatin

Pisen Pelmenileri servis tabagina alarak segtiginiz sarimsakli yogurtla servis edin
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