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PEKMEZLI SEFTALI EZMASI (12 AY)

1 adet seftali
1 ¢corba kasigi pekmez
1 tath kasidi piring unu

Seftali soyulur ve rendelenir bir kU¢Uk tencereye konur. pekmez ve piring unu ilave edilir. Karigtirarak rengi
dénene kadar pisirilir. Soguyunca bebege kagsikla yedirilir.
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