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PAZI YAPRAGINDA HINDI CIGER

1 paket Banvit Hindi Ciger (ufak kugbasi dogranmig)
12 adet pazi yapragdi (kalin saplar kesilmis, kaynak suya batirilmig)
75 ml zeytinyag

3 corba kasigi dolmalik fistik

75 gr piring (haslanmisg)

14 corba kasigi sultani Gzim

1 demet taze sogan (ince ¢intilmis)

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi targin

1/2 demet maydanoz (kiylimis)

Tuz (arzu edilen miktarda)

1 adet ki¢uk kirmizi sogan (sUslemek icin)

Zeytinyaginin yarisini isitip cam fistiklarini katin. Orta ateste karigtirarak altin sarisi renk alincaya kadar 3-4 dak.
kavurun. Karistirmaya devam ederek cigeri ilave edip, hizli ateste 3 dak. karistirin.

Piring, GzUm, sodan, karabiber, targin ve maydanozu katip atesten alin.

Pazi yapraklarinin genig tarafina cigerli hargtan 2 ¢corba kagigi koyup hafif yayin.

Dolma sarar gibi, fakat blyuk ve yassi olarak sarip, tencereye yerlestirin. Uzerine kalan zeytinyagini gezdirin ve
kisik ateste yaklasik 20 dak. pigirin.

Kirmizi sodan ile susleyerek servis yapabilirsiniz.

Not: Pazinin ayirdiginiz saplarini ince ince kiyip, hafif haslayin. Zeytinyagdi, limon suyu, hardal ve sarimsak
karistinp Uzerine dokiin. Salata olarak kullanabilirsiniz.
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