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PAZI SARMASI

1 Tutam Dereotu

1 Gorba Kagigi Dolmalik Fistik
1 Adet Havug

2 Adet Kuru Sogan

1 Corba Kagigi Kus Uziimii
3 Bag Pazi

1 Su bardagi Piring

1 Tutam Taze Nane
Karabiber

Kirmizi Pul Biber

Kuru Nane

Su

Tuz

Yenibahar

Zeytinyag!

Pazilarin yapraklarini hagliyoruz. Dolmalik fistigi zeytinyadi koydugumuz derin bir tencereye koyup kavuruyoruz.
Sogani ince bir sekilde dograyip ekliyoruz. Yikanmis piringleri katip kavurmaya devam ediyoruz. Tuz,
karabiber,, kus Gz{imi, yeni bahar, kuru nane ve pul biberi ekliyoruz. Uzerini gegmeyecek kadar su dékiip
kanistiriyoruz. Kapagi kapali olarak kisik ateste suyunu gekene kadar pisiriyoruz. Suyunu gektikten sonra altini
kapatiyoruz. Dereotu, maydanoz ve tazen naneyi ince bir sekilde dogruyoruz. Pirince ekleyip karistiriyoruz. Pazi
yapraklarinin bag kismina harcimizdan koyup sariyoruz. Havucu soyup dilimliyoruz. Tencerenin tabanina
havuclar diziyoruz. Sardigimiz sarmalari tencereye yerlestiriyoruz. Tencereyi ocagin tizerine yerlestiriyoruz.
Uzerini ge¢gmeyecek kadar sicak su déklyoruz. Zeytinyagdi déklyoruz. Tuzunu serpiyoruz. Yapraklar agiimasin
diye tabag ters gevirip sarmalarin Uzerine koyuyoruz. Kapagdi kapali olarak kisik ateste pisiriyoruz.
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