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PAVA USULU MEZGIT (PORTEKIZ)

4 kisilik

1 kg mezgit

4 adet patates

4 adet yumurta

2 adet sogan

2 adet dolmalik biber
2 adet kirmizi biber

1 adet ekmek

1 adet yaban turbu
Yarim su bardagi zeytinyagi
3 adet defne yapragi
2 fincan sirke
Yeterince su

Tuz

Karabiber

Bol suyla yikadiginiz mezgit baliklarini 5 cm kaliniginda halka geklinde kesin. Genig bir tencereye yeterince su
alin. Igine, mezgit baliklarini, defne yapraklarini, Sirkenin yarisini, ince kiyilmig 1 adet sogani ve karabiberi ilave
edin. 5 dakika haslayin. Ayri bir tavada ince kiyilmis sogani, yine ince ince kesilmis dolmalik biber ve
kirmizibiberi gok az zeytinyagiyla kavurun. Sonra sirkeyi ekleyin. Toprak giivece ilk 6nce kizartiimig ve
dilimlenmis ekmegi koyun. Uzerine ince dilimlenmis yaban turbunu dizin. Turpun Uzerine kemikleri alinmig
mezgiti, haglanmig ve yuvarlak kesilmig patatesleri ve yumurtalari dizin. Son olarak tavada kavurdugunuz
biberleri ilave edin. Onceden isitiimig orta isili firnda 5 dakika pigirin.
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