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PATLICANLI PILIC

2 Pilig

2 Dolmalik biber

4 Corba kasigi sade yag
2 Kahve kagigi tuz

2 Iri olgun domates

1 Bardak su

3 Patlican

bir gorba kasigi tuz

Patlicanlarin kabuklarini birer parmak arayla ince ince aliniz. Patlicanlar birer parmak kalinliginda dograyiniz.
Patlican dilimlerini igine bir corba kasigi tuz kattiginiz bol suya atarak yarim veya bir saat kadar bekletiniz.
Piligleri ortadan kesiniz. Sonra yarim pilicleri ikiye ayiriniz. Kemiklerini ve sinirlerini ¢ikariniz. Tavaya iki ¢corba
kasiJ yag koyarak pili¢ pargalarini iki tarafini da kizartiniz. Pili¢ pargalarini da bir tencereye aliniz. Kalan yadi da
tavaya ilave ediniz. Sudaki patlicanlari ¢ikarip stiziinlz. Sonra Ustlerine basarak fazla sularini da aliniz!
Patlicanlar tavaya atarak renkleri ddnene ve pembelesene kadar kizartiniz. Dolmalik biberin ¢ekirdeklerini
¢ikarip ince halkalar halinde kesiniz. Domateslerin kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢ikarttiktan sonra iri pargalar
halinde béliniz. Domatesler yumusayip plremsi bir hal alana kadar pigiriniz. Tavadaki malzemeyi tenceredeki
pilicin Ustine dékuniz. Dolmalik biber, tuz ve karabiberi de ilave ediniz. Tencereye bir bardak da su koyarak
pisiriniz. E§er yemek suyunu fazla ¢gekerse bir kahve fincani ilik su ilave ediniz.
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