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PATLICANLI PILAV

Malzemeler:

2 su bardagi piring

3 su bardagi et suyu
200 gr. dolmalik biber
2 adet domates

4 adet kemer patlican

2 kahve fincani tereyagi
2 kahve fincani siviyag
1 cay kasigi toz seker

Yapiligt:

Pirinci ayiklayip, yikadiktan sonra 25 dk. ilik suda bekletin. Biber ve domatesleri kusbasi dograyip, 3 yemek
kasiJ! siviyagda sote edin. Pirinci stizUp, tereyadi ve 3 yemek kasidi siviyagda hafif kavurun. Tencereye ilave
edip, tuz ve sekeri serpin. 3 su bardadi et suyunu ekleyip, kapagi kapali olarak kisik ateste 20 dk. pisirin.
Patlicanlar alacall soyup, kugbasi dograyin. Tuzlu ve limonlu suda bekletin. Stzlp, siviyagda kizartin. Kizarmisg
patlicanlari ilave ederek karistinin. llik olarak servis yapin.
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