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PATLICAN TIRIDI (KONYA)

1 kg patlican

2 adet kuru sogan

1 dolu ¢orba kasigi salca
Yarim kg kiyma

1 tath kasidi tuz

1 adet bayat ekmek
Kizartma yag

1 kahve fincani siviyag
Uzeri igin:

Sarimsakl yogurt
Yarim demet maydanoz

Patlicanlar gubuklu soyulur ve kizgin yagda kizartilir. Sodan ice dogranir, siviyagda pembelestirilir. Uzerine
salga ve kiyma eklenir. Suyunu birakip gekene kadar kavrulur. Tuz eklenir, sicak su katilir. Bir tagim
yumusayana kadar pigirilir. Bayat ekmekler dogranir, yayvan bir kaba konur. Uzerine énce sarimsakli yodurt,
sonra patlicanli har¢ yerlestirilir. Maydanozla suslenir.
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