B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATLICAN SILKMESI (BURSA)

2 patlican

1 bas sogan

3 dis sarimsak
3 biber

2 domates
Tuz

Patlicanlari soyup kenarlarini ikiser santimlik tavla zari gibi dograyin. Bolca tuzlayip yarim saat beklettikten
sonra yikayip, sikarak bir kenara alin. Bir tencereye 1 tatl kasigi yag koyup domatesleri 10 dakika pisirin. Kalan
yagi baska bir tencereye koyup sogan ve sarimsagi iki dakika gevirin, ardindan patlican ve biberleri katip 2
dakika daha kavurduktan sonra tuzu ve pisiriginiz domatesi yayin, Uzerini kalin bir yagh kagitla érterek firinda
yada ateste yarim saat pigirin.
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