B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATLICAN SALATASI

1.5 kilo patlican

2 kahve fincani zeytinyagi
3 limon

3 orta boy domates
Yarim demet maydanoz
6 yesil biber

Siyah zeytin

Tuz

Kalinlarindan, fakat ¢ekirdeksiz 1,5 kilo patlicani yikayip kuruladiktan sonra, bicagin ucu ile Gzerlerinde kiugik
delikler agin. Harli bir ates veya havagazi tstlinde, arada sirada cevirerek, iyice pisirin. Atesin Uzerinden
aldiktan sonra, biraz iliklagmaya baglayan yanik bir hal almis kabuklarini, bigakla kaziyarak ayiklayin. Kabuklan
siyrilimis patlicanlari, i¢cinde iki kahve fincani zeytinyagdi bulunan derince bir kaseye alin ve Uzerine tuz koyup
biraz limon sikin. Tercihen siyah bir renk alincaya kadar pisirilen patlicanlarin hepsinin kabuklarinin ayriimasi
bittikten sonra, ¢atal ile iyice ve ddvercesine ¢irpin. O kadar ki, patlicanlar ezme haline gelmis olsun. Bdylece
zeytinyagdi ve limonlarini tamamen emen patlicanlari genis bir tabada bosaltin. Patlicanlarin isi bdylece bitmis
olur. Bundan sonra, yikayip ¢ekirdeklerini ¢cikardiginiz salatalik, domates, biber, ¢ekirdekleri ¢ikarilmis zeytin ve
maydanoz ile Ustlnd glzelce susleyip servis yapin.
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