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PATLICAN RECELI (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Kiguk boy patlican - 1 adet
Toz seker - 200 gr.
Su-5cl.

Badem - 10 gr.

Fistik - 10 gr.

Snober (GCam fistidi) - 3 gr.
Karanfil - 1 dig

Limon suyu - 2 cl.

Seker ve su bir tencereye konularak kaynatildiktan sonra limon suyu ilave edilerek serbet hazirlanir. Patlicanin
sap kismi kesilir, i¢i biraz oyulduktan sonra acisini almak i¢in tuzlu ve sekerle hazirlanmig suda bir siire
bekletilir. Sudan ¢ikarilip sikilarak bol suyla yikanir. Bir tencerede kaynayan suya atilarak yumusayincaya kadar
pisirilir. Soumaya alinan patlicanin igi iri gekilmis badem, fistik, karanfil, snober ile doldurulduktan sonra agiz
kismi agilmasin diye ince iplikle baglanir. Onceden hazirlanan serbete atilarak kaynatilan patlican biraz
soguyunca iplikleri alinarak servis edilir.
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