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PATLICAN BALIGI

Yarim kg. patlican

2 adet yumurta

1,5 cay bardagi beyaz un

1 su bardagi misir unu

1 cay kasigi tuz

1 su bardagi yag kizartmak i¢in

Patlicanlar yikayip tencereye alin ve Ustinl gececek kadar su koyup hasglayin. Catalin kolayca girip ¢ikacag
yumusaklikta olmali. Patlicanlari sudan ¢ikarip kabuklarini soyuyoruz ve hafifce ¢atalla bastirip eziyoruz. Bir
tabakta yumurtalan girpiyoruz. Diger tabaga beyaz un koyup tuz ekleyip karigtiriyoruz. Bir tabakta da misir unu
olacak. Once patlicanimizi beyaz una buluyoruz ardindan yumurtaya buluyoruz en son misir ununa bulayip
kizgin yagda kizartiyoruz. ki tarafi da nar gibi kizarana kadar ocakta tutun. Servis ederken sarimsakli yogurt
dokerek servis edebilirsiniz.
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