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PATLICAN OTURTMA (SANLIURFA)

https://www.urfaurfa.com

1 kg. kalin kemer patlican
1 adet iri kuru sogan

300 gr. kiyma

2 orta boy domates

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 su bardagi su

tuz

kizartmak igin; siviyag

Once kiymali harg hazirlanir, sodan ince kiyilir, tereyaginda pembelesince kiyma atilir, suyunu salip gekene
kadar pisirilir. Rende domates ve tuz eklenir, bir tagim pisirilir. Patlican yan yatinlip ortadan ikiye kesilir, tuzlu
suya yatinlir, sonra kizartilir, bir tepsiye dizilir, izerine hazirlanan kiymali har¢ yayilir, arzuya gére halka domates
konur, 190 derece firnda 15-20 dakika pisirilir.
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