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PATLICAN MUSAKKA

4 adet orta boy patlican

1 sogan

250 gram orta yagli kiyma
2 kaslk domates salcasi

3 kasik margarin
yeterince tuz

karabiber

kiyilmig maydanoz

2 su bardagi s

bol siviyag

Patlicanlar bir parmak kalinliginda halka seklinde dogranir ve tuzlu suya konulur. 1 saat kadar birakilip siyah
suyunun gikmasi beklenir. Suyu siiziilen patlicanlar kurulanip, tavaya konulan bol yagda hafif gekilde kizartilir.
Patlicanlar bir kat olarak yayvan bir kaba dizilir. Kizaran diger patlicanlar tabada alinir. U¢ yemek kasiJi yagda
ince dogranmig sogdan ve kiyma kavrulur. Domates, tuz, karabiber eklendikten sonra biraz kaynatilir. Tepsiye
koydugumuz patlicanlarin Gizerine domatesli kiyma koyulur. Sonra tabaga alman patlicanlar kiymanin Uizerine
dizenli bir sekilde yerlestirilir, iki su bardagi su ilave edilip 25 dakika kisik ateste pisirilir. Pisen patlicanlarin
Uzerine ince kiyllmig maydanoz serpilerek servise sunulur.

ML® Patlican Pacasi icin tiklayin
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