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ETLI PATLICAN MUSAKKA

4 adet patlican

750 gram kugbasi et (veya kiyma da olur)
1 adet domates

1 adet sogan

1.5 yemek kagigi domates salcasi

2-3 dig sarimsak

Siviyag

Pul biber

Karabiber

Tuz

Patlican cizgili soyarak dilimleyin, bir tencereye siviyag alarak iyice kizdirin ve patlicanlar kizartin.

Bir tencereye yag alarak yemeklik dogradiginiz sogani kavurun, pembelestikten sonra kugbasgi eti ilave edin ve
tencerenin kapagdini kapatin.

Sulanan etler suyunu gektikten sonra minik minik dogradiginiz domatesi, baharatlari, salgca ve 3-4 pargaya
béldigundz sanmsaklari ilave edin.

Eger suyu cok azalmigsa bir cay bardag kadar sicak su ekleyebilirsiniz. Etler pisene kadar kisik ateste pisirin.
Patlicanlari borcamin tabanina dizerek tizerine hazirladiginiz soslu etleri yayin.

Etlerin hizasina kadar su olmasi gerekiyor, gerekirse sicak su ekleyebilirsiniz. Uzerine domates dilimi ve biber
dizebilirsiniz.

Firnna surerek 15 dakika kadar pisirin.
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