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PATLICAN KEYFI (BEBEKLER ICIN)

1 adet domates (kabudu soyulmus, ¢ekirdekleri ¢ikarilmis ve dogranmisg)
1/3 patlican (soyulmus, dilimlenmis)

1 yemek kasigi kuru Gzim

2 yemek kasigi haglanmig piring

Bir tutam targin (istege bagl)

Bir tavaya biraz suyla birlikte patlican ve domates koyun kaynatin.

Kuru Gzdm ekleyin. Kuru GzOmUn tadi baskin oldugundan miktarini tercihinize gore belirleyin.
Yumusayana kadar pisirin (yaklasik 15 dakika).

Lezzet katmak icin targin ekleyin.

Sizin ve stzdigundz suyun bir kismini gerektiginde mamayi inceltmek icin saklayin.

Piring ekleyip tim malzemeleri plre haline getirin.

Geri kalanini da buzdolabina koyun ya da dondurun.

© lezzetler.com tarif no:128023 « adi:Patlican Keyfi (bebekler igin) « gébnderen:Sevgi Saygi « indirme tarihi:24.04.2024 - 21:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patlican-keyfi-bebekler-icin-vt94536
http://www.tcpdf.org

