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PATLICAN KEBABI

2 Yemek Kagigi Sana Klasik

6 Dis sarimsak

4 Su Bardagi sicak su

1 Tath Kagi§i tuz

1 Su Bardag sivi yag

2 Adet Domates

5 Adet Orta boy patlican

0,5 Kg. kus basi dogranmig kuzu eti
1 Cay Kasigi Kara Biber

2 Corba Kasigi domates salcasi
2 Yemek Kagsigi margarin

1 Gay Kasigi pul biber

2 Adet carliston biber

2 Adet sogan

Tencereye 2 su bardadi sicak suyu koyun ve yarim kilo kusbasi dogranmig kuzu etini atip kaynamaya birakin
képugdu cikana kadar kaynatin ve képigini tamamen biraktiktan sonra stizgegten gecirerek soguk suyla eti
yikayin ve suziin 2 adet orta boy sodan ve 6 dis sarimsag@i kus basi dograyin 2 ¢corba kasigr margarini
tencerenizde i1sitin sogdan ve sarimsaklari yaga atarak pembelesene dek kavurun tencereye 2 yemek kasigi
salga ekleyerek malzemeleri biraz daha kavurun ve etleri ekleyin tekrar 1 dk kavurun ve 2 su bardadi sicak su
ekleyip tencerenin kapagdini kapatin yaklasik yarim saat kaynamaya birakin tavaya 1 su bardagi sivi yad koyup
4,5 dk 1sitin patlicanlar alacali soyarak ve parmak seklinde her patlicani 6,8 pargaya bolin ve alt Gst yaparak
altin sarisi olana dek yaklasik olarak 8,10 dk kizartin kizarttiginiz patlicanlari bir kevgir yardimi ile yadini siizerek
tavadan alin ve kagit pegete Uzerine koyarak yaginin iyice stizilmesini saglayin tencerede kaynamakta olan
etlerin Uzerine 1 tath kasigi tuzu 1 tath kasigi pul biberi ekleyerek bir dk daha kaynatin etleri firin tepsisine veya
servis yapacaginiz derin ve genis metal kaba kevgir yardimi ile stizerek alin tGizerine kizarmig patlicanlar diizgun
bir bigcimde dizin patlicanlarin Gzerine 2 adet dilimlenmis carliston biberleri ve 2 adet orta boy dilimlenmis
domatesi dizin sonra tencerede kalan sosu da tzerine dokerek dnceden isitilmis 170 dereceli firrnda 10 ile 15
dk pisirin firndan ¢ikan kebabi sicak servis yapin.
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