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PATLICAN DOLMASI

6 adet patlican

1 kg. kaburga kemigi
3 corba kagiJ! tereyagdi
2 adet sogan

1/2 kg. kiyma

1 demet nane

2 demet maydanoz
Karabiber

Tuz

Kemikleri yikadiktan sonra tizerine dort bardak su ve tuz ekleyerek bir saat kaynatin. Patlicanlari alacali soyup
ikiye bolun. Iglerini temizleyip tuzlu suda bekletin. Soganlari yagda kavurun. Daha sonra igine kiymayi ekleyip
birka¢ dakika daha kavurun. Ince kiyilmig nane, maydanoz, tuz ve karabiber ekleyip iki dakika daha kavurun ve
iinmasi i¢in biraz bekletin. Patlicanlarin i¢lerini harcla doldurun. Tencerenin dibine kemikleri yerlestirin ve
Uzerine dolmalari dizin. Kemik suyundan bir bardak Uzerine gezdirerek 40-45 dakika pisirin.
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