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PATLICAN DOLMASI

1 kg. patlican

300 gr. kiyma

1 su bardag piring

1 cay bardagi kus Gzimi

2 domates

2 sogan

2 sivri biber

1 demet maydanoz

1/2 su bardagi zeytinyagi

Tuz, karabiber, pul biber, nane

Patlicanlarin igini oyup tuzlu suda bekletin. Piring, kiyma, rendelenmis sogan, kiyilmis maydanoz, kug Gzimd,
rendelenmis domates ve ince dogranmig biberi karistirin, son olarak igine baharatlari ekleyin. Harci patlicanlarin
iclerine doldurun. Tencereye dizip Uzerine sivi yadi gezdirin. Su ekleyerek pisirin.
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