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PATLICAN DOLMASI

1 adet limon

1 adet sogan

3 kase piring

1 kg patlican

3 adet domates

3 adet biber

5 yemek kasidi margarin

Patlicanlari oyun ve tuzlu suda bekletin. Kapta yikanmig piring, dogranmis domates, biber ve sikilmig limonu
karistinin. Bir tavada margarin ile salgalari, baharatlar ve dogranmis sogani kavurun. Bunu kaptaki karigima
ekleyin. 20 dakika boyunca karistirdiginiz i¢ karigsimi dinlendirin. patlicanlari doldurun. Tencereye dizin Gzerine
tuz da eklediginiz sicak suyu dokin. 3 su bardag kadar yeterli olur. Pisirirken sarma tasi da kullanilabilir istege
gore kisik ateste pisirin. Patlicanlar pisince ocagi kapayip servis yapabilirsiniz.
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