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PATLICAN DOGRAMA (GAZIANTEP)

Anadolujet Magazin

500 g kemikli kuzu eti

1 kg patlican (kiguk boy)

1 su barda@i nohut (1 gece dnceden islatiimig)
1 adet kuru sogan

3 adet domates

5 dis sarimsak

2 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tath kasigi sumak

1 tath kasidi kuru nane

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigdi pul biber

1 cay kasigi tuz

Kemikli etleri tencerede sodan ve sarimsakla kendi yaginda biraz kavurun. Kavurduktan sonra igine salca ilave
edin. Daha sonra tencereye tim baharatlari, bir gece 6nceden islattiginiz nohutu ve doért bardak suyu ekleyip
pisirmeye baslayin. Su kaynayinca, sap kismini birakip alacali soydugunuz patlicanlari ortadan dérde bélerek
tencereye ilave edin.

Ustlne iri dogradiginiz domatesleri koyup tencerenin kapagdini kapattiktan sonra kisik ateste 1 saat kadar
pisirin.

Pisen yemegin Uzerine tereyaginda yakilmis kuru nane ilave ederek servis edin.
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