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PATATESLI CIG KOFTE

Meryem Ozten

4 su bardag kéftelik bulgur

2 su bardagi sicak su

3 tane patates

1 tane sogan

8 dis sarimsak

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

2 corba kasiJi isot

Kimyon

Yeni bahar

Nar eksisi

Tuz

Pul biber

Y2 limon suyu

1 cay bardagi zeytinyad

10 yemek kasigi dévilmis ceviz
2 demet maydanoz

Karistirma kabina ayiklanmig ve yikanmis bulguru alalim. Uzeri_ne sicak su dokelim ve karigtiralim. Patatesleri
haslayalim, bulgurun (suyunu ¢ekmis olan) igine ilave edelim. Uzerine rende sodan ve dévilmis sarimsagi ilave
edelim, yogurmaya baglayalim. Biraz yogurduktan sonra tzerine salgalari ve baharatlari ilave edelim,
yogurmaya devam edelim. Kivama gelince ince kiydigimiz maydanoz, tuz, ceviz ve zeytinyadi ekleyelim, bir sire
daha yoguralim. Hazir olan kéfteden kiiclk parcalar koparip elimizde sikalim, servis tabagina alalim.
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