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PATATES PURESI

https: .com.tr

1 sise (220 ml) vanilya aromall pediatrik beslenme Grint
2 adet orta boy (270 gr) pismig patates

Ince kiyilmig yesil sogan ya da taze sogan

Yarim ¢ay kasigi (2.3 gr) tuz

Patatesler ezilerek pUre haline getirilir ve igerisine yavag yavas vanilya aromall pediatrik beslenme trini
eklenir.

Taze sogan ve tuz ilave edilerek karigtirilir.

Garnitiir olarak servis edilmeye hazir hale gelir.
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