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PATATES OTURTMA

250 gr. dana kiyma

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi

1 Kg. patates

200 gr kuru sogan (2 adet orta boy)
2 domates

3 yesil biber

1 ¢corba kasigi domates salgasi

2 litre et suyu

Y2 demet kiyllmis maydanoz

Sogani yemeklik dograyip yagda kavurunuz. Bu sahanin hem atese dayanikli, hem firina girebilen cinsten
olmasina dikkat ediniz. Salgasini koyunuz.

Soganlar pisince icine kiymayi katiniz tahta kasikla iyice ezerek topaklanmasina mani olunuz.

Kiyma taneleri ayriginca suyunu birakip tekrar cekmesini bekleyiniz ve ayri bir kase icine aliniz.

Patatesleri fazla kalin olmayan yarim daireler halinde dograyiniz. Nisastasini almasi i¢in su dolu kaba aliniz.
Sonradan siizlip sogan ve kiyma kavurdugumuz sahana muntazam yerlestiriniz.

Uzerine ayri kaba aldigimiz kavrulmus kiymalari yayiniz.

Kabugu soyulmus halka kesilmis domatesleri ve ¢ekirdekleri ayriimig yesil biberleri blylk pargalar haline kiyma
Ustline koyunuz.

Son olarak Oturtma Gzerine kiyllmig maydanozu da serpiniz.

Patatesleri gegcmeyecek seviyede suyunu da koyarak atese oturtunuz.

Yarim saat orta ateste pisirdikten sonra Oturtmayi firina aliniz ve tzeri ¢ok hafif yanana kadar 200 derecede Ust
katta 15 dakika firnlayiniz.
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