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PATATES KIZARTMASI

1/2 kg patates
3 su bardagi siviyag

lyi bir patates kizartmasi i¢in tercihen orta boy patates alin. Yikayip kabugunu soyun. Tekrar yikayin.

Patatesleri yaklagik 1 santim kaliniginda ve 5 santim uzunlugunda tabakalar halinde kesin. Her tabakadan 5
adet ¢cikacak bicimde, patatesleri gubuklar halinde dograyin. Tekrar yikayip temiz bu bezle iyice kurulayin.

Yag bir tencereye koyun. Orta ateste kizdirin. Yag kizmaya baslayinca, patatesleri en az iki parti halinde renk
almadan yumusamaya yUz tutuncaya kadar pisirin. Bir kevgirle alip kagdit pegete tzerine ¢ikartin.

Patatesler soguyunca tencereyi bu kez harli atese oturtun. Yag iyice kizincaya kadar bekleyin. Daha 6nce yagda
haslanmig patatesleri yine ikl parti halinde kitir kitir olup, altin sarisi bir renk alincaya kadar kizartin. Kagit pecgete
Uzerine ¢ikartip fazla yaglarini sizdirin. Tuzunu serpip, garnitir olarak servis yapin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 07.02.2023
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