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PATATES DOLMASI

500 gr yagh koyun ddsu kiymasi
5 sogan

1 yemek kasigdi tereyadi

2 kahve fincani piring

1 kahve fincani su

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

10 dal maydanoz

5 dal dereotu

5 dal nane yada kuru nane
Pisirmek icin:

2 su bardag etsuyu

1 tath kasidi tuz

Terbiye igin:

1 adet yumurta

1 adet limon suyu

Yeteri kadar patates

Soganlar ¢ok ince dogranir ya da rendelenir. Diger malzemelerle iyice karigtirilir.

Patatesler yikanir, soyulur, buytklGgtine gére biitiin olarak ya da ikiye bdliinerek oyacak ile oyulur.
Sonra hazirlanan i¢le doldurulur ve tencereye dik olarak dizilir. Uzerlerinlerine domatesten kapak yapilir.
Et suyu ve tuzu eklenir.

Dolmalarin tzerine bir kapak kapatilarak hafif ateste 40 dakika kadar pismeye birakilir.

© lezzetler.com tarif n0:96339 « adi:Patates Dolmasi « génderen:Saadet « indirme tarihi:26.04.2024 - 12:34


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patates-dolmasi-vt452
http://www.tcpdf.org

