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PASTIRMALI KURU FASULYE

Malzemesi: (6 kisilik)

500 gr. kuru fasulye

200 gr. pastirma

3 corba kasigi tereyad

2 orta boy sogan

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 dolmalik biber

2 orta boy domates

1 tath kasidi tuz

3 bardak et suyu

Hazirlanigt:

On hazirlik olarak fasulyeleri bir gece dncesinden, Uzerini i¢ parmak asacak bicimde, suya koyup islatin.
Sabahleyin, fasulyelerin suyunu dékin. Fasulyeleri orta boy bir tencereye koyup, Gizerini iki parmak asacak
kadar su ilave edin. Tencereyi orta atese oturtup, fasulyeleri yarim saat haslayin. Suyunu dékulp, fasulyeleri bir
kevgire ¢ikartarak sogumaya birakin. Sogani piyaz dograyin. Domatesleri, kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini
temizledikten sonra, iri zar bigimi dograyin. Dolmalik biberi, sap ve ¢ekirdekli kismim ¢ikartip attiktan sonra, ince
seritler halinde kesin. Firininizi orta hararette 1sitin. Orta boy bir tencereye tereyagi koyup orta ateste eritin. Yag
erir erimez pastirmayi ilave edip yarim dakika sote edin. Birkag ¢orba kasigi su katip yanm dakika daha pigirin.
Sogani ilave edip 2 dakika, sik sik karistirarak pisirin. Salgasini koyup 2 dakika karistirarak kavurun. Biber ve
domatesini katip 2 dakika daha pisirin. Tuz ve et suyunu koyup bir tagim kaynatin. Firini kisin. Tenceredeki
malzemenin timiind, Borcama aktarin. Kabi firma surlip, agir ateste, 1-1 1/2 saat pisirin. Sicak olarak servis
edin.
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