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PASTIRMALI BEYKOZ YAHNISI (ISTANBUL)

Sahrap Soysal

15-20 dilim pastirma

6 yemek kasigi zeytinyagi

2 adet orta boy kuru sogan
1-2 adet taze yesil biber

4 adet orta boy patates

1 su bardagi konserve misir
3 adet orta boy domates

1 cay kasigi tuz

karabiber

Zeytinyagini orta boy bir tencerede kizdirdiktan sonra pastirmalar kizgin yagda, tahta bir kasikla karigtirirarak 1
dakika kadar kavurun. )

Pastirmalari tencereden alip incecik kiyilmig sodanlari ayni tencereye aktarin. Uzerine incecik dilimlenmis yesil
biberleri de ekleyip, karistirirarak orta 1sili ateste 2 dakika kadar kavurun.

Kabuklari soyulmus domatesleri tavla zari formunda dograyip tencereye aktarin. Patatesleri soyup kus bagi et
formunda dilimleyerek yemege katin. Tuz ve karabiber serpip yaklasik 2 su bardagi sicak suyu da tencereye
ilave edin.

Tencerenin kapagi kapatip orta isili ateste, kaynayincaya kadar pisirin. Tencerenin kapagini agip suyu stztlmas
konserve misirlari ve hafif kizartilmis pastirmalari ekleyin.

Ocagin altini biraz daha kisip patatesler iyice yumusayincaya kadar pisirmeye devam edin. Kirmizi toz biber
serpistirirerek ve sicak sicak servis yapin.
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