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PASA BOREGI (NAZILLI AYDIN)

Nihal ERBAKAN

HAMURU IGIN:

1/2 KG. UN

2 YUMURTA

BIRAZ SU

TUZ

IC HARCI:

250 GR. KIYMA

1 TANE KURU SOGAN

YARIM DEMET KIYILMIS MAYDANOZ
KARABIBER

Tuz

UZERINE: )

EZILMIS KESE YOGURDU

EZILMIS SARIMSAK
KIRMIZITOZBIBER
KIZARTMAK ICIN; ZEYTINYAGI
HASLAMAK iGIN; YAKLASIK 2 LT. ET SUYU

Hamur malzemeleri yogrulur, bezelere ayrilir, yaklagik 18 cm. ¢apinda makarna hamuru kaliniginda yufkalar
acllir, zeytinyaginda kizartilr.

Diger tarafta dogranmis sogan ve kiyma zeytinyaginda kavrulur, tuz ve karabiber eklenir. Maydanoz karistirilip
bir kenara konur.

Genis bir tencereye et suyu konup kaynatilir.

Kizartilan hamurlar et suyuna atilip su béregdi yumusakliginda 1 dakika haslanip, genis bir servis tabagdina alinir.
Her katin arasina kiymali harg yayilir. 3 kat hamur konduktan sonra Gizerine ezilmis sarimsakl yogurt dokdlur.
Kiymali harg yayilir.

Zeytinyaginda kizdiriimig kirmizi toz biber gezdirilerek servis yapllir.
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