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PAPAZ YAHNISI

MALZEMELER

Yarim kg kuzu eti

Yarim kg arpacik sogani
2 bas sarimsak

3 corba kasigi tereyadi ya da margarin
Yarim ¢ay bardagi sirke
5 su bardagi sicak su

1 tatli kasigi targin

1 tatli kasigi yenibahar

1 tatli kasigi kimyon

1 paket et suyu tableti

YAPILISI

Tencereye tereyagini alip eritelim.Kusbasi eti yagin icine ilave edelim.Etler suyunu ¢ekene kadar karistiralim ve
kavuralim. Bu arada arpacik soganlari ve sarimsaklari soyup bekletelim. Etler suyunu iyice gektiginde soganlari
ve sarimsaklari tencereye ilave edelim dogramadan bitiin olarak. Uzerine tuzunu, kimyonunu, targinini,
yenibaharini ve sirkesini ilave edip 5 dakika daha kavuralim. Daha sonra sicak suyu ve et suyunu tencereye
ekleyelim. Tencerenin kapagini kapatip kisik ateste yemegimizi pisirelim. Uzerine kirmizi biber

serperek servis yapalim.

ML® Nigde Tavasi icin tiklayin
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