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PANCARLI TACIK SALATASI

Sahrap Soysal

4 adet orta boy kirmizi pancar

2 dis sarimsak

1 adet kesme seker

3 yemek kasigi Uziim yada elma sirkesi
1 adet orta boy beyaz sogan

2 su bardagi konserve bezelye

1 su bardagi konserve kuru fasulye
2-3 adet salatalik tursusu

6 yemek kasi§i sizma zeytinyagi

2 cay kasi§i tuz

kirmizi pul biber

1 cay kasigi karabiber

1 fincan ilik su (dilerseniz tahin de kullanabilirsiniz)

Beyaz sodani soyup ortadan ikiye bdliin. incecik yarimaylar halinde dograyip derin bir kaba aktarin. Uzerine tuz,
karabiber ve pulbiberi serpistirip zeytinyagdinin 3 yemek kasigini gezdirin ve kéfte gibi yogurun. Hafifce
yogurarak yumusattiginiz sogani bir kenarda bekletin.

Diger taraftan, pancarlari soyup bol suyla yikadiktan sonra dérde bdlerek orta boy bir tencereye aktarin. (Dikkat
edin, elinizi boyayabilir)

Uzerine soyulmus bitin sarimsaklar, sirke, kesmeseker ve 6-7 su bardagi suyu ilave edip pancarlar
yumusayincaya kadar, en az 30 dakika pisirin. Suyunu stizip sogumasi icin bekleyin.

Diger taraftan, soguyan pancarlari tavla zari formunda kiip kip dograyip derin bir kaba aktarin. (Tazesi
bulunmazsa kirmizi pancar tursusu da kullanilabilir.) Salatalik tursusunu da tavla zari formunda dograyip
pancarla karistirin.

Konserve bezelye ve konserve fasulyenin suyunu stizip onlari da pancarla karistirin.

Kalan 3 yemek kasigi zeytinyadini ve 1lik suyu (Bu salatanin sosuna ilik su yerine tahin eklenebilir.) karistinp
salatanin Gizerine aktarin. Soganlari ilave edip malzemeleri iyice harmanlayin. Bekletmeden servise sunun.
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