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PANCARLI PORTAKAL

200 gr. pancar tursusu

3 adet portakal

100 gr. otlu peynir

1 su bardag haglanmig kuru fasulye
2-3 dal maydanoz

Sosu igin:

1 tath kasidi hardal

5 gorba kasidi zeytinyagi

1/2 limonun suyu

Tuz, karabiber

Portakallari ikiye béliin. Etli kisimlarini tamamen gikarmadan iglerini oyun. Otlu peyniri kiip dograyin, kiyilmis

maydanoz ve kuru fasulyeyle karigtirin. Pancar turgusunu kiip dograyin. Portakal ganaklarinin igine biraz turgu
koyun. Uzerine peynirli hargtan koyun. Yeniden tursu ve peynirli har¢ koyun. Sos igin verilen malzemeleri

karistirip Uzerine dokun.
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Fotograf "mubasir" tarafindan génderildi. 28.01.2015
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