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PANCAR TURSUSU

THY Skylife

Malzemesi:

2 kg kirmizi pancar
2 bas sarimsak

2 yemek kasigi tuz
2 su bardagi sirke
2 su bardagi su

Hazirlanisi:

Pancarlar temizlendikten sonra yikanip tencereye alinir. Uzerine tuz, 1 bag sarimsak, sirke ve su ilave edilip
tencere ocada alinir. Pancarlar pisinceye kadar yaklasik 25 dakika pisirilir. Pistikten sonra sogumaya birakilir.
Pancarlarin kabuklari, soguduktan sonra el ile soyulur. Kavanoza doldurulup, suyu tilbentten stzdirilip
Uzerine bogaltilir. Kalan sarimsaklar soyulup ince dogranir, tursunun icerisine atilir. 2 gtin beklettikten sonra
servis edilir.
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