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PANCAR SALATASI

3 adet kligUk boy kirmizi pancar
3 adet orta boy enginar

1 adet orta boy domates

1 adet orta boy havug

yarim limonun suyu

yarim kahve fincani sirke

3 dis sarimsak

1 kahve fincani zeytinyagi
yeterince tuz

Yikanip, ayiklanmig olan enginarlari uygun blyUkllkte bir tencereye alarak, Uizerini asacak kadar sicak limonlu
su ilavesiyle yumusayana kadar haglayalim. Ayri bir tencereye kirmizi pancarlari alip, onunda tzerini asacak
kadar su ilave edip yumusayana kadar haglayalim. Haglanan pancarlari tencereden alarak kabuklarini soyup
rendenin iri tarafiyla rendeleyelim. Rendelenmis pancarlarin icine sirke, dévilmis sarimsak, tuz ve zeytinyaginin
yarisini ekleyip karistirarak enginarlarin gébeklerini dolduralim. Orta boy havucun kabuklarini soyup
rendeleyelim. Igine limon suyu, zeytinyadi ve tuz ekleyip karistirarak enginarlarin Gizerine yerlestirelim.
Enginarlar servis tabagina alip kiip dogranmis domateslerle stsleyerek servis yapalim.

ML® Yogurtlu Pancar Salatasi icin tiklayin
ML® Yogurtlu Pancar Salatasi Videosu
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