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PANCAR SALATASI

Malzeme:

500 gr. kirmizi pancar
biraz tuz

1 bardak sirke

3 dis sarimsak

Yapiligt:

Bir tencereye yapraklar ¢ikariimis yikanmig pancarlari ve bir corba kasigi sirke koyarak, Ustlerini kapliyabilecek
kadar su doldurduktan sonra pancarlarin iglerine ¢atal girebilecek yumusakligina gelene kadar haglayin.
Pancarlar pigince, sicak suyunu dokerek, sogutmadan kabuklarini soyun. Sonra bunlari yarim parmak
inceliginde halkalar dogradiktan sonra, ¢ukur bir kaseye koyun. Ustlerine tuz ve bir bardak sirke ezilmig
sarimsak kattiktan sonra 56 saat kadar bir tarafta bekletip, servis yapin.
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