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PANCAR SALATASI

500 gram pancar

3 dis soyulmus sarimsak (arzuya bagh)
1 bardak sirke

1 miktar tuz

1) Bir tencereye, yaprak kisimlari ¢ikarilmig ve yikanmig 500 gram pancar ile 1 ¢orba kasigi sirke koyarak,
ustlerini iyice kaplayabilecek kadar su doldurduktan sonra, pancarlarin iglerine ¢atal girebilecek yumusakliga
gelinceye kadar bunlari haglamalidir. (Sirke pancarlarin kirmizi olmalarina yardim eder).

2) Pancarlar pisince, sicak suyunu ddkerek, sogutmadan kabuklarini soymali, sonra da bunlari yarim parmak
inceliginde halkalara dodradiktan sonra, gukurca bir kédseye koymali ve Ustlerine de derhal 1 mik-miktar tuz ile 1
bardak sirke ilave ettikten sonra bes alti saat kadar bir tarafa birakmali ve tabaga alarak servis yapmalidir.

Arzu edilirse: sirkeye, doguimus 3 dis sarimsak ilave etmek mimkindur.
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