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PALIZA (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

1 kg. st

2 bardak su

4 yemek kasigi nise (nisasta)
surubu igin:

2 parc¢a seker boyasi (paliza boyasi)
3 su bardag seker.

Siit bir kapta 6l¢lll suya kati lir. Uzerine nige eklenerek strekli karigtirilir. Ocagin Gizerine konur ve nise kokusu
gidinceye kadar karistirilarak pisirilir. Bir tepsiye 2 parmak kaliniginda yayilir ve donmasi beklenir. Sekere 1
bardak su eklenir ve seker boyasi katilarak eriyinceye kadar karistirilir. Kutu kare seklinde kesilen palizalar,
surup ve buz eklenerek ikram edilir.
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