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OTLU PEYNIRLI CITIR BOREK (ALACATI IZMIR)

Alacati Ot Festivali 2013

Hamuru icin:

1 Kilo Un

1 Adet Yumurta

1 Kahve Fincani Sirke

250 Gram Tereyag!

1 Tath Kasig Tuz

Harci igin:

Toplam 1 Kilo Karigik Ot (Gelincik, Kusayag, Yabani Sarimsak, Ispanak, Melek Otu, Taze Sodan, Sakiz Out,
Labada, Yumurtalik Otu, Ebegimeci, Isirgan, Kongo Barsagi, Dede Sakali, Yer Kestanesi, Yabani Pazi,
Ignedanlik, Kizilbacak, Sirken)

250 Gram Beyaz Peynir

1 Tath Kagig1 Karabiber

1 GCay Bardagi Zeytinyagi

1 Tatl Kagigi Tuz

Uzeri igin:

1-2 Adet Yumurta Sarisi

2 Yemek Kagsigi Gorekotu

Unu eleyin, ortasini havuz gibi agin. igine sirke ve girpilmig yumurtayi, tuzu ekleyip yogurun.

Kulak memesi yumusakliginda bir yogunluk tutturun. Hamuru 6nce ikiye, sonra bu pargalari kendi iginde ikiye,
tekrar ikiye bdlerek 32 beze elde edin. Uzerine bir 6rtl 6rterek dinlenmeye birakin. Dinlenmis bezeleri teker
teker unlu diiz zeminde oklava ile tabak blyukliginde agin ve Gzerlerini erimis tereyadi ile yaglayip Ust Uste
dizin. En Uste konulan yufkanin Gzerine yag sirmeyin ve yufkalari buzdolabina koyup yaklasik bir saat
dinlendirin. Listede yer alan otlardan bulabildiklerinizi ayiklayip yikayin, ince ince dograyip bir kaba koyun.
Uzerine zeytinyagini, karabiberi, tuzu ve ufalanmis peyniri koyup karistirarak harci hazir edin Dolapta dinlenmig
yufkalar alin ve elle gekistirerek tepsi blytkliginde agin. )

Agilmig yufkalara harci yerlestirip rulo halinde sarin. Yaglanmig tepsiye koyun. Uzerine ¢irpilmis yumurta sarisi
sriin, ¢orekotu serpin. Firin kabini dnceden 180 derecede kizdirimig firina verin. Hamur pisip, st kizarinca
tepsiyi firnda alin ve béregdi servise verin.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/otlu-peynirli-citir-borek-alacati-izmir-vt84684

© lezzetler.com tarif no:115409 « adi:Otlu Peynirli Gitir Bérek (Alagati izmir) « génderen:buz « indirme tarihi:25.04.2024 - 14:35


https://img.lezzetler.com/yuklenen2/otlu-peynirli-citir-borek-alacati-izmir-115409.jpg
http://www.tcpdf.org

