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OSMANLI USULU ET

600 gram kugbasi kuzu eti
2 sogan

1 elma

1 cay bardagi kuru Gzim

1 kabuk targin

3 adet kakule

2 corba kagiJ! tereyagdi

Tencereyi iyice 1sitin. Igine yikanmig dogranmis etleri dokip kangtirin. Bu sekilde etleri 10 dakika kadar kavurun.
Uzerine irice dogranmis soganlari, kabuk tar¢ini ve kakulelerin i¢lerini acip ekleyin. Daha sonra i¢ine GztUmleri,
kabuklari soyulmus ve irice dogranmis elmalari katin. Gok az miktarda su ekleyip kapagdini kapatip pismeye
birakin. 40 dakika kadar pisirip sicak olarak servis yapin.

Not: Bu yemekte domates ya da sal¢a kullaniimiyor. Ama isterseniz 1 ¢orba kagidi salca koyabilirsiniz.
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