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ORMANLI HAMSI

6 kisilik

200 gram tuzlanmig hamsi
1 kg pazi

1 demet taze sogan

1 biyUk kuru sogan

1 adet patates rendesi
nane

maydanoz

2 adet taze kabak rendesi
2 ¢orba kasiJi un

2 domates

3 carliston biber

Butln sebzeleri yikayip, ince ince dograyin. Blyuk bir kabin i¢ine yerlestirin, 2 ¢corba kasigi un ilave edin.
Hamsileri ilave ettikten sonra Gzerine ¢cok az zeytinyadi gezdirin. Karisim macun gibi olana kadar su ilave edin.
Tavada kizdirdiginiz yagda, bir kepge aldiginiz malzemeyi ilave edin. Tavadaki malzeme krep gibi olmali. Karigimi
tahta kasikla yassilastirin. Her iki tarafinin iyice pismesi icin kasikla ters diz yapin.
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